
PROGRAMA DE ACTIVIDADESViernes 25
10.15h. TALLER: TÉCNICAS DE RELAJACIÓN
Centro Social

17:00h PARTIDO FÚTBOL(Asistencia popular)
Frontón Municipal.

20:00h. GRUPO  “CIGUDANCE”
Musical Dirigido por Mayte Cuadrado
Plaza mayor

21:00h   INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN   
“Oleos y Puzzles”
Casa del Maestro.

Lunes - sábado de 19 a 21h/Domingos de 12 a 
14h.

Sábado 26
11:00  EXCURSIÓN PISCINA.
Piscina Municipal La Flecha.

17:00h  FRONTÓN 

Domingo 27
14:30h. PAELLADA.  Plaza Mayor. Asociación de 
Mujeres de Ciguñuela.

Lunes 28
De 11 a 14h. LUDOTECA 
Niños de 3 a 5 años.

10 a 12h. Charla sobre Orientación  Laboral “No 
van a venir a buscarte a casa” Centro Social

17:30 a 19:00h TALLER DE RISOTERAPIA.
Centro Social

19.30 Charla  Informativa

PROGRAMA Leadercal DE AYUDAS Y 
SUBVENCIONES A LAS EMPRESAS.

Centro Social.

Martes 29
De 11 a 14h. LUDOTECA 
Niños de 6 a 11 años.

De 17:00 a 18:30 h. TALLER INFANTIL: CONSUMO  
(Etiquetado de alimentos) Centro Social

19:00h. CONFERENCIA :“ETIQUETADO EN LA 
ALIMENTACIÓN”. Centro Social
(servicio Ludoteca durante las conferencias y talleres)

Miércoles 30
De 11 a 14h. LUDOTECA 
Niños de 3 a 5 años.

17.30-19.00 TALLER DE RISOTERAPIA.

Centro Social

20.00 CONFERENCIA  SOBRE CULTIVO ECOLÓGICO

Centro Social

(servicio Ludoteca durante las Charlas y Talleres)

Jueves 1
De 11 a 14h. LUDOTECA 
Niños de 6 a 11 años

17:00 a 19:00. CHARLA-TALLER:  “Autoestima para 
personas Mayores y cuidadores”. Centro Social
(servicio Ludoteca durante las Charlas y Talleres)

Viernes 2
9.45h. TALLER: TÉCNICAS DE RELAJACIÓN (II)

Centro Social

De 11 a 16h. LUDOTECA  JUVENIL
Jóvenes a partir de 12 años.

17:00 a 19:00. CHARLA: “Fomento de la Autoestima 
de nuestros hijos e hijas”. Centro Social
(servicio Ludoteca durante las Charlas y Talleres)

Sábado 3
18:00 h. 
FERIA DE ACTIVIDADES Y MANUALIDADES

Plaza mayor.  

Y… a continuación:

Fiesta de LA OCTAVA

(Organizan jóvenes de Ciguñuela).
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FERIA  DE 
ACTIVIDADES  Y 
MANUALIDADES
• Exposiciones.
•Marionetas de 
Gomaespuma.
•Malabares.
•Orujos caseros.
•Fotografías de nuestros 
Talleres.
• Club de Lectura.
• El Rincón Inglés.
•Tatuajes en Henna
•Kiosco del Taller de Cocina 
Infantil.
•Colección de Bastones de 
Tomás.
•Las Dulces y Saladas de 
Ciguñuela.
•Y además……..

•Concurso de 
Espantapájaros.
•Gymkana Popular.

En la elaboración y desarrollo de esta 
Semana Cultural participan:

• Asociación de Mujeres Ciguñuela.
•Asociación Bocallave.
• Diputación de Valladolid:

• Área de Consumo
• Área de Acción social

• CECLIR Medina Rioseco.
• Grupo Zona GAL Zona Centro.
•Mancomunidad Montes Torozos.
•Rosa Barquín.
• Mayte Cuadrado.
•Carmen Navarro.
•Y muchos otros participantes y 
amigos….

Desde el Ayuntamiento de Ciguñuela
agradecemos su  enriquecedora 
colaboración y asistencia. 
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